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        การศึกษาพฤติกรรมการใช้โทรศัพท์มือถือของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1/4 โรงเรียนสตรีอ่างทอง          

ปีการศึกษา 2563 มีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาพฤติกรรมการใช้โทรศัพท์มือถือของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 1/4     

เพื่อสร้างสื่อการสอนในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อลดการใช้โทรศัพท์และในกรณีที่ต้องใช้โทรศัพท์ต้อง

ใช้โทรศัพท์เพื่อการเรียนการสอน โดยกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษา คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/4 โรงเรียน

สตรีอ่างทอง ได้กลุ่มตัวอย่างจำนวน 20 คน สถิติที่ใช้ในการ วิเคราะห์ข้อมูล คือ ร้อยละและส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน ผลการศึกษามีดังน้ี 

 

        1. ข้อมูลท่ัวไปของผู้สอบถาม กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาเป็นเพศหญิง จำนวน 10 คน คิดเป็นร้อยละ 50 

เพศชาย จำนวน 10 คน คิดเป็นร้อยละ 50 

 

        2. ข้อมูลการใช้โทรศัพท์มือถือ ระยะเวลาในการใช้โทรศัพท์มือถือของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที ่ 1             

โดยส่วนมากแล้วอยู่ในระยะเวลา มากกว่า 5 ชั่วโมงต่อวัน รองลงมาคือ 3 - 5 ชั่วโมง ต่อวัน 1 - 3 ชั่วโมง ต่อวัน       

และ 0 - 1  ช่ัวโมงต่อวัน ตามลำดับ 

 

        3. พฤติกรรมการใช้โทรศัพท์มือถือ โดยมากแล้วกลุ ่มตัวอย่างมักใช้โทรศัพท์มือถือเพื ่อความบันเทิง          

เพ่ือความสนุกสนาน มากกว่าท่ีจะนำไปทำให้เกิดประโยชน์ที่แท้จริง 

 

        4. ความพึงพอใจในการการสอนวิชากิจกรรมแนะแนว เรื่อง การใช้โทรศัพท์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/4 พบว่า 

ความพึงพอใจเฉลี่ยในภาพรวมอยู่ในระดับมาก ( �̅� 4.21) 

  

 


